
 
INBJUDAN TILL  
TULLINGE KANOTFÖRENINGS 
UNGDOMSPADDLING 2005 
 
 
Ungdomskommitten välkomnar alla som var med och paddlade under 2004 samt 
nybörjare till en ny säsong med ännu bättre väder, snabbare kanoter och taggade 
deltagare. 
 
Säsongen i kanot startar söndagen 1 maj kl 10.00.  
Vi tränar sedan under säsongen  
söndagar kl 10:00-12:00 och onsdagar kl 18:30 – 20:00. 
 
Vid några av säsongens träningstillfällen kommer vi att få besök av erfarna 
racingpaddlare. Under deras gästspel kommer ni att få ta del av deras kunskaper 
och tips. 
 
Verksamhetens mål och säsongens program kan ni läsa om på följande sidor. 
Träningsprogrammet i detalj kommer att delas ut vid uppstarten och successivt 
under säsongen. Se löpande anslag i kanothuset och på vår hemsida 
www.tullingekanot.se. 
 
Föräldrar är som vanligt varmt välkomna att se på, hjälpa till på land och vid 
bryggan, köra följebåt samt att paddla med gruppen. 
 
Vi ser gärna att ni som intresserad och tänker komma vid det första tillfället den  
1 maj, ringer till Peter, Micke eller Kjell eller skickar e-post så vi vet vilka som 
kommer och hur många vi blir! 
 
Välkomna 

 / Ungdomskommitten 
 

Peter Karlsson               
778 61 05 
 
Mikael Bodner 
778 45 96 
 
Kjell Isaksson             
778 89 01 
 
e-post: ungdom@tullingekanot.se 
 
 

Tillbaka... 


